
Terima kasih telah membeli produk ini.
 Harap baca buku panduan ini dengan saksama

sebelum digunakan.
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Model

Kapasitas
Baterai

Waktu
Pengisian

Ketahanan
Air

Suhu
Operasional
Frekuensi
Produk (MHz)

Tegangan
Pengisian

Daya Tahan
Baterai

Berat

Versi BT

Daya
Transmisi
Maks.

SYLO - 01

3.8V/200mAh

2 hours

3 ATM

-10 C ~ 50 Co o

2402~2480

5V + 0.2V

12 ~ 14 hari

17.5 gram

BLE 6.0

< 15dBm

Pindai kode QR ini
untuk informasi fungsi

lebih lanjut

Pindai kode QR ini
untuk install App untuk

smart band ini.

Buku Panduan



Panduan Mulai Cepat

Saat gelang dalam keadaan menyala dan sedang
diisi daya:

1.Tekan & tahan tombol sentuh selama 10 detik
untuk mengembalikan ke pengaturan pabrik.

2.Tekan & tahan tombol sentuh selama 6 detik
untuk memaksa perangkat memulai ulang
(force restart).

Pengoperasian Tombol Sentuh

Kontak
pengisian daya

magnetis
Sensor
detak
jantung

Buzzer

Tekan & tahan
tombol ini untuk
reset atau restart
perangkat



Isi Kemasan

SYLO Fitness Tracker Kabel 
Pengisi Daya

Buku Panduan

Unduh App & Pairing

Unduh dan instal aplikasi Sylo
Fit dari Google Play Store atau
Apple App Store, atau pindai
kode QR di samping ini.

1-Unduh App



1.Gunakan kabel pengisi daya
untuk mengisi daya dan
mengaktifkan perangkat.

2.Buka App Sylo Fit → Nyalakan
Bluetooth ponsel Anda → Cari
perangkat di App lalu
sambungkan → Selesaikan
proses pairing.

2-Pairing Bluetooth

Catatan: Pastikan perangkat sedang diisi daya,
Bluetooth ponsel menyala, dan ponsel berada
dalam jangkauan perangkat (sensor detak jantung
pada perangkat menyala merah saat mengisi daya
dan berubah hijau saat terisi penuh).

Pengenalan Fungsi

Perangkat ini memiliki ketahanan air 3ATM, daya
tahan baterai lama, latensi rendah, dan 152 mode
olahraga. Perangkat ini memantau detak jantung,
oksigen darah, stres, tidur, usia tubuh, beban
latihan, dan tingkat energi, serta dilengkapi
pengingat alarm. Untuk detail dan FAQ, buka
“Panduan Pengguna” di aplikasi Sylo Fit.



Perawatan Perangkat

1.Jaga produk tetap bersih dan kering.
2.Jangan mengenakan produk terlalu ketat.
3.Jangan gunakan deterjen biasa; gunakan

pembersih bebas sabun. Noda membandel dapat
diusap perlahan dg alkohol.

Ketahanan Air
Jangan pakai utk diving, renang di laut, atau sauna.
Cocok untuk kolam renang, mandi air dingin, dan
aktivitas di air dangkal.

Petunjuk Keselamatan

1.Jangan memaparkan produk atau aksesori pada
suhu ekstrem, karena dapat menyebabkan
kerusakan fungsi, kebakaran, atau ledakan.

2.Hindari benturan atau getaran kuat yang dapat
merusak produk atau aksesori dan menyebabkan
kerusakan fungsi.

3.Jangan membongkar atau memodifikasi produk
atau aksesori. Hubungi layanan purnajual jika
terjadi kerusakan fungsi.

4.Jauhkan kontak magnetis kabel pengisi daya dari
permukaan logam untuk mencegah korsleting.
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